
 あちらこちらでクリスマスソングや、イルミネーションが見られる 

ようになり、ワクワク気分の１２月ですね。サンタさんが来るのを楽 

しみにしている子もいることでしょう。 

 気温が下がり、外に出るのをためらってしまいがちですが、暖かい

日中に支援センターにぜひ遊びに来てくださいね。部屋を暖めて皆さ

んが来るのをお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

1 木 みんなおいで 16 金

2 金 17 土

3 土 18 日

4 日 休館日 19 月

5 月 20 火 タンタンのイラスト屋さん

6 火 スキンケア教室 21 水 誕生日カードプレゼント

7 水 22 木 にこにこタイム

8 木 23 金

9 金 24 土

10 土 25 日 休館日

11 日 休館日 26 月 移動わかば

12 月 27 火

13 火 28 水

14 水 ほっと♡ギュッと 29 木 休館日

15 木 30 金 休館日

31 土 休館日

１２月行事予定

「すみれ」 〒421-0302 吉田町川尻 791    TEL 0548-28-7034 

「わかば」 〒421-0304 吉田町神戸 2092－1  TEL 0548-32-1005 

開館時間 ９:00～12:00 13:00～16:00（12:00～13:00 は、おやすみです。） 

※片岡会館で教室をしている日も、すみれ支援センターは開所しています。 

❁妊婦さんも是非遊びに来てください。 

子育て支援センターだより 

令和 4 年度  12月号   NO.185 

＜みんなおいで＞12/1（木） 

私の子育て、これでいいのかな？  

同じ子育てをしている親と話したいな。 

子育ての悩みや不安を聞いてほしいな。     

月齢や、年齢が同じくらいの子ども同士触れ合い

たいな。                   

そんなふうに思ったら……自分ひとりで悩まずに誰かに話を聞いてもらうだ

けでも気持ちがホッとします。気軽に来ていただけるように『みんなおい

で』をテーマに毎月 1 回お楽しみがあります。 

今月は「くじ引き」です！  

何が当たるかな？遊びに来てね！ 

＜スキンケア教室＞12/6（火）10:00～ 

講 師：永谷 亜季子 先生 

 

 乳幼児期に起こりやすい肌トラブルを防ぎ、 

健康な肌を保てるようにアドバイスをしてくれます。 

☆乾燥する時期に効果的なクリームの塗り方ってあるの？ 

☆ベビーローションやクリームを選ぶ際のポイントは？ 

などママたちの疑問を先生にお聞きしましょう。 

※事前申込みが必要です。11/24（木）9:00～受付いたします。 

＜移動支援センターわかば＞ 

12/26(月)9:00～15:30 

場所：わかば保育園ホール 

※支援センターすみれも開所しています。 
 

 

 



＜ほっと♡ギュッと＞12/14（水）10:00～   

講 師：吉村 淳子 先生  

対 象：どなたでもどうぞ！ 

持ち物：水分補給できるもの 

 

 今回は『なかよしサーキット』です。 

ママやパパと一緒に運動遊びを楽しもう！ 

簡単な器具やママやパパの体も使って動いて回ろう♪運動ができる服

装でお越しくださいね。 

※事前申込みが必要です。11/30（水）9:00～受付いたします。 

 

＜タンタンのイラスト屋さん＞12/20（火）10:00～ 

講 師：長谷川 二月 先生 

参加費：200 円  

 

 バッグに似顔絵や子どもの好きな 

イラストを、相談しながら描いてくれます。 

保護者の方には、描いたものにマジックで 

色付けをしていただきます。 

素敵なオリジナルバッグを作ってみませんか？ 

 

※事前申込みが必要です。12/6（火）9:00～受付いたします。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜にこにこタイム＞12/22（木）10:00～ 

季節の歌やふれあい遊び、お話など一緒に楽しみましょう。 

親子のスキンシップや同じくらいの月齢のお友だちと交流し

ましょう。 

※事前申込みが必要です。12/8（木）9:00～受付いたします。 

＜お誕生日カードプレゼント＞12/21(水)～12/27(火) 

  写真入りのお誕生日カードをプレゼントします。 

4 月～11 月生まれでもカードが 

作れなかったよ～というお友達は 

 声をかけてくださいね。 

 

 

 

 

≪休館日のお知らせ≫ 

 12/29(木)～1/3(火)は、年末年始の休館日 

とさせていただきます。 

  


